
 

Cursus Sensorische Informatieverwerking voor paramedici, 

werkzaam met ouderen en dementerenden 

Programma en opdrachten:  

Vooraf worden de cursisten geacht een bepaald boek van de literatuurlijst gelezen ter hebben.  

BLOK 1  

Inhoud:  

Kennis maken, opzet cursus. 

Verwachtingen en manieren van afhaken, erbij blijven. 

Normale ontwikkeling van de Sensorische Informatieverwerking 

Alertheidregulatie 

Evenwicht 

De veranderingen in het ouder worden van zintuigen/ zintuigsystemen 

 

Lezen: 

De cursist wordt geacht delen uit de estaSI reader, een delen van een Engelstalig boek en een 

Nederlands boek te lezen. 

 

Video opdracht: 

De cursisten worden geacht beeldmateriaal van een cliënt te maken en deze volgens de opdracht uit 

te werken. De opdracht staat in de reader en dit geheel wordt in blok 2 door de betreffende 

cursisten gepresenteerd. 

 

BLOK 2  

 

Inhoud:  

Presentatie video opdracht 

Veranderingen in Sensorische Informatieverwerking bij ouderen/ dementerenden. 

Onderzoek, begeleiding 

Vragenlijsten 

Boeken op gebied van SI gericht op kinderen; hoe daarmee om te gaan bij ouderen? 

 

Lezen:  

De cursisten worden geacht delen uit de estaSI reader, delen uit een Nederlands talig en een 

Engelstalig boek te lezen en daarnaast een artikel te lezen. 

 

 



Opdracht:  

De cursisten krijgen als opdracht om oefeningen te bedenken die uitvoerbaar zijn binnen een team 

en waarbij de prikkelverwerking een duidelijke rol speelt. Deze opdracht dient uiterlijk een week 

voorafgaand aan volgende blok ingeleverd te worden.  

 

BLOK 3  

 

Inhoud: 

Product demonstratie  
Algemene observatie 
Ouderen observeren aan de hand van een dvd. 
Therapie mogelijkheden bespreken 
Behandelvideo 
Specifieke problemen 
 
Lezen: 
De cursist leest de laatste delen uit de reader en het Nederlandstalige en Engelstalige boek.  
 
Opdracht: 
Er worden diverse verwerkingsopdrachten gegeven waarbij de cursist alle geleerde stof kan gebruiken 
en verwerken.  
 
Eind opdracht:  (wordt gepresenteerd in blok 4 ) 

Samen met medecursist(en) wordt er een video opname van een cliënt die in behandeling is bij 1 van 

cursisten gemaakt en deze wordt volledig uitgewerkt volgens de eindopdracht in de reader en 

vervolgens in blok 4 gepresenteerd. 

  

BLOK 4  

 
Inhoud: 
Therapiemogelijkheden 
Therapie en behandelplan van de oudere van de dvd bespreken. 
Specifieke problemen: behandelvideo 
Presentaties van de eind opdrachten 
 
Enquêtes KNGF en EstaSI Trainingen 
Certificering 
 
 
 
 
 
 
Op de laatste vrijdag van Blok 4 sluiten we tussen 16.00 en 17.00 uur af met een borrel en een hapje. Dit 
geldt alleen voor de cursus in Ermelo. Bij in companies moet de organisatie dit eventueel regelen.   
 
De tijden per cursusdag :   9.30 – 16.00 uur 
Lunchpauze  :   12.30 – 13.10 uur 



Koffie/ Theepauze :   10.50 – 11.00 en van 14.50 – 15.00 uur 
Netto cursustijd per dag:   5 uur en 25 minuten 
 
Totaal Studiebelasting :   85 uur 
Contacturen  :   44 uur 
Zelfstudie  :   41 uur 
    
Docent   :   Erik Storck 
Email   :   erik.storck0@gmail.com 
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